
武藏野学院大学

（研究生 2+1 留学项目）

（具体留学项目情况以当年招生简章为准）



学校简介

建校时间：2004 年

性质：私立大学

留学专业：国际交流专业

武藏野学院大学，前身是 20 世纪早期建立的高等女子教育学校，至今已逾百年。学校

设有国际沟通交流学部，研究生大学院设有硕士课程。武藏野学院大学国际沟通交流学部，

主要是对国际社会、世界各个地域、以及商务社会和人类心理、教育、福祉和语言学、电脑

等进行学习，通过体验海外研修和志愿者活动来增加学生步入社会的能力，并以此来培养学

生在交流沟通方面的知识和教养、以及灵活运用这些的实践能力和行动能力，使学生进一步

掌握面向自己和社会的洞察力与先见性。现在学校以培养国际人材为目标，通过对学园具有

悠久历史的传统和最先端的研究教育课程进行融合，配合时代需求不断进化。学校在籍学生

人数 311(男 155/女 156)，教授 11 名，准教授 8 名，讲师 4名，助教 1 名。

学校网址：www.musashino-u.ac.jp

学校地理位置及地图

埼玉县狭山市入间川



学费

研究生 2+1 留学项目：只需交日方学费，按选课情况收取。不需要交 19600 元交换留学费用。

打工时薪及工作内容

附近可以在便利店，饭店打工，时薪大约 800～950 日元。也可以到东京打工，咖啡厅

等选择比较多，一般距离远的打工包路费，时薪大约 850～1050 日元。生活稳定下来就可以

找兼职，大家都很友善很有耐心，自己也要努力。

房租

学校提供的寝室一个月 4.5 万日元，家具齐全，包括电视空调冰箱洗衣机电磁炉微波炉，

桌子是折叠的，不用可以贴着墙折回去，配两把椅子。第一次签的合同是半年，半年后可视

情况而定是否可以继续租住；日本租房子前期费用比较多，所以换房子的时候会花一笔钱，

大约十万，房租大约 4.5 万日元。学校提供免费校车，宿舍到校车点步行 15 分钟。附近有

航空基地，飞机起飞降落比较吵，但不影响正常休息。

学校课程设置

2＋2 的话，学校认证很多在大外上过的课，所以大部分必修的课相当于已修，其余就

是选修。两年间要修够 64 学分，每类课 2 分，课程分几大类，每一类要修够基础学分。



学校内环境及设施

学校不大但很漂亮，有两栋教学楼，体育馆，游泳馆，图书馆，食堂，外边还有一个礼

堂。图书馆里主要是与学校学科相关的书，氛围很好适合学习。食堂每天提供两种不一样的

套餐，价格较外面实惠，也有一些固定的每天都有的饭，比如咖喱饭，学校覆盖免费 wifi。



学校氛围

学校气氛很好，适合学习，大家都很热心。

学校举办活动

大学祭是很盛大的活动，每个人都参与，很热闹，来参加的市民也不少，此外还有校园

开放日、武蔵野神社例大祭也很受欢迎。

学校内或附近购买日常所需用品

生活很方便，日常用品可以在附近的百元店、便利店、超市、药妆店买，基本上步行就

可以。其他可以去东京买，坐电车到池袋 45 分钟左右，单程 410 日元；公交路线也比较多；

打车的话价格比较贵。



交通出行

1.附近的电车站点有稲荷山公园站、狭山市站、川越站，可选择的电车路线有：池袋→西武

池袋线→「稲荷山公园」站；池袋→西武池袋線→所沢→西武新宿线→「狭山市」站；西武

新宿→西武新宿線→「狭山市」站；池袋→东武东上线→「川越」站。其中坐电车到池袋

45 分钟左右，单程 410 日元。

2. ①可乘坐校车从西武池袋线“稲荷山公园站”、西武新宿线“狭山市站”、JR“川越駅

站，东武东上线“川越站“”到学校；②可乘坐西武公交，从西武新宿线“狭山市站”坐“武

蔵野学院大学行”到終点下车，车程大约 15 分钟；从日生团地方向”或者“智光山公园方

向”到广濑消防署前下车，车程 15 分钟，徒步 10 分钟。

学校所在城市的名胜古迹：

学校附近有宫泽湖温泉、智光山公园等，狭山市的观光好去处有狭山市智光山公园、埼

玉县立狭山稻荷山公园、狭山市立博物馆、今宿遗迹、広瀬神社、清水八幡宫、福聚山徳林

寺、狭山八幡神社、七曲井等。



学校所在城市的地方特色

狭山茶是当地特产，与宇治茶、静冈茶并称为为日本三大名茶。

学校所在城市举办的文化祭等活动

狭山市经常各类祭等节日庆典，形式就是展现与文化祭主题相关的活动，活动中会展现

很多模拟店。

学长学姐感言

出国感觉开启了一种全新的生活，在异国他乡，语言自不必说，风俗习惯、生活环境等

都和国内迥然不同：日本的“小”和中国的“大”有着鲜明的对比，日本是认真谨慎小家碧

玉，而祖国是恢弘大气不拘小节。相对而言，出国比在国内上大学更自由，同时面临的挑战

也更多。在这里有充分的自主性，也面临更多的机会和挑战，如何选择全靠自己，这边有人

稻荷山公园 信立寺



待了很久但日语也只能说はい、いいえ程度的；也有报考知名大学院的前辈，既然选择出国

了就尽量多体会这个国家，开阔眼界，利用好机会、资源来发展自己才是最重要的事情。


